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EVIDENCE BASED ACADEMY

Klauzula Informacyjna
wersja z dnia 30.06.2025

Dziekujemy za zgtoszenie sie w charakterze pacjenta modelowego
do przeprowadzenia jednego z naszych szkolen:

e ,USG jamy brzusznej w pediatrii”

e ,USG tarczycy w pediatrii”

e ,USG narzaddw rodnych w pediatrii”

e ,USG ptuc w pediatrii”
W ramach przeprowadzonego szkolenia wykonane zostanie szkoleniowe
badanie USG. Ponizej znajduje sie opis tego badania oraz szczegdtowe informacje
na temat kazdego rodzaju wykonywanego badania.

W jaki sposéb przebiega badanie?

Badanie USG to bezpieczne, nieinwazyjne i bezbolesne badanie obrazowe, ktére
wykorzystuje fale dzwiekowe o wysokiej czestotliwosci. Gtowica aparatu wysyta

i odbiera fale ultradzwiekow, ktore odbijaja sie od tkanek i przeksztatcane sg obraz
widoczny na monitorze. Lekarz przesuwa gtowice po skorze, aby uzyskac obraz
badanego obszaru. Na gtowice naktadana jest niewielka objetosc¢ zelu, aby utatwic
kontakt gtowicy z ciatem.

Czy do badania trzeba dziecko przygotowac?

Wiekszos¢ badan USG u dzieci nie wymaga specjalnego przygotowania.
W przypadku USG ptuc konieczne jest odstoniecie gornej potowy ciata, poniewaz
badana jest przednia, tylna i boczne powierzchnie klatki piersiowe].

Badanie USG tarczycy obejmuje ocene szyi, zatem (jesli nie jest to golf itp.) moze
byc¢ przeprowadzone bez sciggania odziezy.

Przygotowanie dziecka do USG jamy brzusznej zalezy od wieku. Niemowleta warto
nakarmic nie pdzniej niz godzine przed wizyty, zeby w trakcie badanie nie byty
gtodne i niespokojne. Dzieci w wieku przedszkolnym nie wymagaja
przygotowania. Starsze dzieci i nastolatki powinny powstrzymac sie od jedzenia

na 3-6 godzin przed badaniem. Optymalnie, by dziecko na badanie przyszto

Z petnym pecherzem (szczegdlnie w przypadku problemow w infekcjami drog
moczowych, moczeniem nocnym itp.). W trakcie badania lekarz poprosi
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O odstoniecie brzucha, dlatego niemowletom warto zatozy¢ body rozpinane
Z przodu.

W przypadku USG jader u chtopcow konieczne jest ich odstoniecie — przed
badaniem lekarz zakrywa papierem pozostate czesci tej okolicy (warto o tym
wczesniej porozmawiac z dzieckiem, szczegodlnie z nastolatkiem, dla ktérego takie
badanie moze byc¢ bardziej krepujace). W przypadku matych dzieci, niezaleznie
od badanej okolicy warto tez warto tez wczesniej, w domu ,pobawic sie” w USG,
pokazujac maluchowi jak przebiega badanie.

USG miednicy mniejszej u dziewczat (USG macicy i jajnikow) wymaga
przygotowania. Na badanie nalezy przyjs¢ z wypetnionym pecherzem moczowym.
Nie ma uniwersalnej zasady mowiacej jaka objetosc ptynu i jaki czas przed
badaniem nalezy wypic, by wypetni¢ pecherz moczowy - zalezy to od wieku

i indywidualnych cech dziecka. Najczesciej rodzice sami najlepiej oceniaja

na ile wczesniej przed badaniem napoic dziecko, by udato sie uzyskac wypetniony
pecherz moczowy. Warto pamietac, ze zazwyczaj zajmuje to od jednej

do trzech godzin od ostatniej mikcji (oprdoznienia pecherza), dlatego intensywne
pojenie bezposrednio przed badaniem (,pod gabinetem”) nie bedzie pomocne.
Badanie prowadzone jest przez powtoki brzuszne, zatem do badania niezbedne
jest odstoniecie jedynie dolnej czesci brzucha, w okolicy pecherza moczowego.

Jak diugo trwa badanie szkoleniowe? Kto wykonuje to badanie?

Badanie zajmuje okoto 30 minut. Badanie odbywa sie w obecnosci rodzica

lub opiekuna, grupy lekarzy uczestniczacych w kursie (4-5 oséb) oraz lekarza
nadzorujacego przebieg badania (eksperta). Najpierw badanie wykonuje lekarz
uczestniczacy w kursie, a nastepnie jeden z lekarzy prowadzacych kurs,
posiadajacych odpowiednie doswiadczenie w wykonywaniu badan USG (wiecej
informacji o lekarzach prowadzacych kursy mozecie Panstwo znalez¢ na stronie
ebacademy.pl w zaktadce ,0 nas”). Aby wszystko odbyto sie zgodnie z prawem,
musimy przekazac¢ Ci informacje dotyczace przetwarzania przez nas Twoich
danych osobowych w zwigzku z przeprowadzonym badaniem.
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Kiedy i w jaki sposob przekazywane sg wyniki badania
szkoleniowego?

Wyniki badania szkoleniowego otrzymaja Panstwo w formie elektronicznej

W ciggu trzech dni od dnia badania na adres mailowy, z ktérego otrzymalismy
zgtoszenie. Jesli chceieliby Panstwo podac inny adres mailowy, prosimy o taka
informacje w trakcie badania. Wynik bedzie zawierat dane dziecka (imie

i nazwisko, date urodzenia), date badania, opis badania oraz wnioski i zalecenia.
Pamietaj, ze przeprowadzane przez nas badanie ma charakter szkoleniowy
i nie moze by¢ traktowane jako zamiennik badania diagnostycznego.

Kim jesteSmy?

Evidence Based Academy to doktadnie Evidence Based Academy Littwin
Pomieéko Wisniewski sp.j. z siedzibg w Gdansku przy ul. Grottgera 15A/14,
wpisana do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego
prowadzonego przez Sad Rejonowy Gdansk-Potnoc w Gdansku, VII Wydziat
Gospodarczy KRS, pod numerem KRS: 0001028305, posiadajgca nastepujacy
numer NIP: 9571156579.
W sprawie danych osobowych mozna skontaktowac sie z nami za pomoca:

e poczty elektronicznej: rodo@ebacademy.pl

e poczty tradycyjnej: ul. Grottgera 15A/14, 80-311 Gdansk

o telefonu: +48 699 827 520

Czy podanie danych osobowych jest konieczne?

Podanie wymaganych danych osobowych jest dobrowolne i nie jest wymogiem
umownym ani ustawowym. Jednoczesnie podanie danych osobowych stanowi
warunek kwalifikacji jako modelowego pacjenta do przeprowadzenia szkolenia, tj.
w przypadku niepodania danych osobowych dana osoba nie moze byc¢ pacjentem
modelowym w czasie szkolenia.
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Jakie dane osobowe bedg przetwarzane?

Cel

Podstawa prawna

Rejestracja w bazie danych modelowych
pacjentdw, przeprowadzenie szkoleniowego
badania oraz opracowanie i przekazanie wyniku
szkoleniowego badania

Zgoda na przetwarzanie danych, w tym
danych szczegolnych (art. 6 ust. 1lit. a)
RODO i art. 9 ust. 2 lit. a) RODOQ)

Zapewnienie ciggtosci komunikacji i
umozliwienie kontaktowania sie ze Spotka w
sprawach prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej, w tym w szczegdlnosci
informowanie o mozliwosci udziatu nowych
wydarzeniach organizowanych przez Spétke w
charakterze modela

Nasz uzasadniony interes, polegajacy na
Zapewnieniu ciggtosci komunikacji lub
umozliwieniu kontaktowania sie z nami w
sprawach prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej (Art. 6 ust. 1 lit. f) RODO)

Statystyka, analizy, badanie rynku i opinii

Nasz uzasadniony interes polegajacy na
poprawie jakosci Swiadczonych ustug,
dokonywaniu oceny swiadczonych ustug i
potrzeb rynku (Art. 6 ust. 1 lit. f) RODO)

Ustalenie, dochodzenie i egzekucja roszczen
i obrona przed roszczeniami w postepowaniu
przed sgdami i innymi organami panstwowymi

Nasz uzasadniony interes, polegajacy na
ustaleniu, dochodzeniu i egzekucji roszczen
oraz na obronie przed roszczeniami w
postepowaniu przed sgdami i innymi
organami panstwowymi (Art. 6 ust.1 lit. f)
RODO)

Wypetnianie obowiazkdéw prawnych cigzacych
Nna nas w zwigzku z prowadzeniem dziatalnosci
gospodarczej

art. 6 ust. 1lit. ¢) RODO

Jak dtlugo bedziemy przetwarzaé¢ dane osobowe?

Podane dane osobowe bedga przetwarzane do czasu:

« cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych;

e uptywu terminu przedawnienia roszczen okreslonych przepisami kodeksu
cywilnego lub przepisami szczegolnymi;

e W przypadku przetwarzania w celu realizacji naszego prawnie
uzasadnionego interesu do momentu whniesienia przez Ciebie sprzeciwu
wobec przetwarzania danych osobowych (z wyjatkiem sytuacji, gdy pomimo
whniesienia sprzeciwu mozemy dalej przetwarzac¢ dane osobowe).
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Jak mozesz cofnaé zgode na przetwarzanie danych osobowych?

W kazdej chwili mozesz cofhac¢ zgode na przetwarzanie Twoich danych
osobowych. Na skutek cofniecia zgody, dane te zostang usuniete z bazy pacjentow
modelowych. Wyrazona zgode mozna cofnac poprzez wystanie e-mail

z informacja o cofnieciu zgody na przetwarzanie danych osobowych na adres
rodo@ebacademy.pl.

Komu bedziemy przekazywaé Twoje dane osobowe?

Odbiorcami danych osobowych moga by¢ w szczegdlnosci: dostawcy ustug IT
czy tez inne osoby swiadczace na naszg rzecz ustugi doradztwa (np. kancelarie
prawne, biura rachunkowe).

Czy Twoje dane osobowe bed3 stuzyé do profilowania lub beda
przekazywane poza EOG?

Twoje dane osobowe nie beda wykorzystywane do profilowania
lub do zautomatyzowanego podejmowania wobec Ciebie jakichkolwiek decyzji.
Twoje dane osobowe nie beda przekazywane poza EOC.

Jakie prawa Ci przystuguja?

Przystuguje Ci prawo do:

e 7zadania dostepu do swoich danych osobowych (art. 15 RODO);

e 7zadania sprostowania swoich danych osobowych (art.16 RODO);

e 7zadania usuniecia swoich danych osobowych, tzw. ,prawo do bycia
zapomnianym” (art. 177 RODO);

e 7zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych (art. 18 RODO);

e Whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych (art. 21
RODO);

e z3adania przenoszenia danych osobowych (art. 20 RODO)

e prawo do ztozenia skargi do PUODO (wiecej informacji mozna znalez¢
na stronie internetowej: https://uodo.gov.pl/pl/83/155)
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